
PRIX LES 
MEZIERES

FICHE 
« ACTION »



Les jeunes joueurs ont effectué une action PEF en ayant les
yeux bandés. Ces derniers se faisaient guider par un copain
pour effectuer les ateliers de coordinations.

Résumé de l’action

ENGAGEMENT 

CITOYEN

Thématique

PRIX LES MEZIERES

LA VISION DU JEU

Nom de l’action

U7-U9

Ardennes 

District

Octobre 









Points négatifs
 Les enfants ont eu des difficultés à s’orienter, repère dans l’espace, « la 

compréhension droite, gauche »
 Donner moins de consignes, mais des consignes plus précises 
 Avoir un vocabulaire adapté
 Fonctionner avec un code couleur

Points positifs
 Les Enfants ont pris plaisir à l’activité
 Ils sont entraidés, il y avait de la cohésion
 Ils ont réussi le parcours demandé (Variable, même parcours yeux bandés 

avec ballon)
 Parents ont appréciés la mise en place de l’action

Orientation / Amélioration possible
 Avoir un retour sur l’activité, en proposant une boite à « smiley » 
 Faire le bilan sur l’activité suivante


