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La sensibilisation par le jeu, voilà ce qu’a proposé 
l’éducateur U15 à ses joueurs avec l’atelier
« La montée-descente verte ».
Au terme d’oppositions 2x2 de 3 min, une question 
était posée à un joueur de l’équipe vainqueur :
- réponse « bonne » : l’équipe valide son résultat
- réponse « mauvaise » : l’équipe se voit retirer 2 
buts sur le score final de son match.
A l’issue de chaque match, l’équipe vainqueur progressait au terrain 
« supérieur », et l’équipe vaincue régressait au niveau « inférieur ».
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